Fort- und Weiterbildungsangebote der Mitgliedsschulen und der dort angegliederten Fortbildungsinstitute

Der BBGS lbernimmt keine Garantie. Fir die Richtigkeit der Angaben und die Qualitat der Angebote sind alleine die im Link genannten Anbieter verantwortlich

Datum

2015

Oktober
03./04.10.2015
03.10.2015
10.10.2015
11.10.2015
24.10.2015
24.10.2015
24./25.10.2015
31.10.2015
31.10.2015
31.10./01.11.2015

November
05./06.11.2015
06./07.11.2015
07./08.11.2015
07./08.11.2015
13.-15.11.2015
14.11.2015
14./15.11.2015
21.11.2015
21./22.11.2015
21./22.11.2015
22.11.2015
27.28.11.2015
27./28.11.2015
28./29.11.2015

Dezember

05./06.12.2015
05./06.12.2015
05./06.12.2015
12./13.12.2015

2016

Januar
23./24.01.2016
30.01.2016
30./31.01.2016
30./31.01.2016

Februar
05.-07.02.2016
06./07.02.2016
12./13.02.2016
13./14.02.2016
13./14.02.2016
13./14.02.2016
20./21.02.2016
20./21.02.2016
26./27.02.2016
27./28.02.2016
27./28.02.2016
27./28.02.2016

Marz
05./06.03.2016
05./06.03.2016
11./12.03.2016
12./13.03.2016
19.03.2016

Kurs

Von der Palpation zum Listening
Wirbelsdulengymnastik - Stundenbilder mit dem Softball
Einfihrung in das Intuitive Bogenschiefen
Aufbauseminar Intuitives Bogenschieflen
Einflihrungskurs ENERGY DANCE

Fitim Kopf & Kérper

Medical Nordic Walking - DVGS

Einfihrungskurs Spiraldynamik

Stressbewaltigung durch die Praxis der Achtsamkeit
Nackenschule

Entspannung mit Kindern

Praxis der MTT - Sacroiliacalgelenk, Symphyse
KursleiterIn fiir Entspannungsverfahren - Refresher
Gehirnleistungstraining durch Bewegung

Neurac® 1

Magical Music Workshop

Pilardio

Yoga als Entspannung

Medical Taping Concept (MTC)

Gezielte Trainingssteuerung bei chronischer Lungenkrankheit - COPD

Faszientraining

Healthy Back "Gesunder Ricken"
Salsa- und Tango-Tanztherapie
Flamenco-Workshop

Trampolinkurs

Ernahrungskonzepte fiir Sportler im Leistungs- und Breitensport
Trockenes Schropfen und Moxen am Bewegungsapparat

Yoga im Seniorenalter

Einfihrung in die Franklin-Methode und erlebte Anatomie
Funktionelle Tape-Verbande bei Sportverletzungen
Gentle Running®: Genusslaufen - Leicht wie eine Feder

Dorn-Therapie und Breuss-Massage als Alternative zur Chiropraktik

Behandlungskonzept bei rez. Blockierungen der ISG

3D Faszien Workout

Funktionelles Ruickbildungstraining

Afrikanischer Tanz KDDR Refresher

NIA - Faszien-Fitness mit Freude!

Neuro-orthopadische Therapie - Basiskurs
Therapeutisches Klettern

Refresher Funktionelle Bewegungslehre (n. S. Klein-Vogelbach)
Praxis der MTT - Hiifte

Betriebliche Gesundheitsférderung in Theorie und Praxis
FeldenkraisT - Bewusstheit durch Bewegung

Franklin Bewegungspadagogik® KDDR Refresher

Medical Taping Concept (MTC)
Sturzprophylaxe

Hui Chun Gong: Qi Gong firr Therapeuten
BeBo® im Alltag

Praventives Muskel- und Riickentraining
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